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Stang dorren — roken dodar

Stang in branden

Se forst till att alla kommer ut. Stang dérren till rummet eller ligenheten dir det brinner.
Det stoppar branden och réken fran att spridas. .

Om du inte kan sldcka elden ska

du ta dig ut.

Ga aldrig ut i ett trapphus fylit med rok

En lagenhetsdorr klarar sig ungefar 30 minuter utan att bérja brinna om det brinner utanfér.
Ga aldrig ut i trapphuset om det ar fyllt med rok. Anvind inte hissen nr det brinner.

Om det brinner hos ndgon annan
och det dr rok i trapphuset ska du
stanna i din lI3genhet.

Aktiv mot BRAND

Stang dorren till elden.

Hall dorren stangd. Ring 112 och  Réddningstjansten hjalper digom
larma om branden.

Ring 112 och larma om branden.

du behdver komma ut.

Publ.ar MSB871 - reviderad januari 2017 www.msb.se

Skydda dig mot brand hemma

Minska risken for brand

Om det brinner hemma beror det oftast pa vanliga saker vi anvinder hemma. $3 hir kan du
minska risken for brand hemma:

L&gg inte saker som kan borja
brinna nara eller p4 spisen. G3
inte ifran spisen nar den ir pa.
Skaffa garna en spisvakt som

Aska, kol och liknande fran
oppna spisar eller grillar ska
du lagga i en metallburk med
lock. Sldng aldrig varm aska i

sténger av spisen efter en stund.  soppdsen.

Ga aldrig ifran stearinljus som

brinner. Slack ténda ljus innan du

gar ut ur ett rum. St

nte tanda

ljus ndra sadant som kan bérja

brinna.

Anvand inte elektriska appa-
rater med trasiga sladdar eller

kontakter.

Bra tips!

Stall inte elektriska element

brinna, till exempel kldder.

* RoOkinte i sdngen eller da¥du kan somna.
» Hdll vatten i askkoppen innan du tdmmer den.

Se till att barn inte far tag pa tandstickor eller tindare.

for ndra sadant som kan bérja

I trapphuset far du inte stalla
sadant som kan bérja brinna

’

ti

exempel sopor, tidningar, lador
eller barnvagnar. Se till att dorrar

till kallare och vind ar 13sta.

Kampanjen Aktiv mot brand &r ett samarbete mellan myndigheter,

Aktiv mot BRAND

raddningstjanster.

f6rsdkrings-, bostads- och brandskyddsbranschen samt kommunernas

Lds mer om hur du skyddar dig mot brand p3 www.DinS3kerhet.se/brand




Myndigheten for
samhidillsskydd
och beredskap

Viktig information frdn MSB;

Skydda ditt hem mot brander

De allra flesta som dér i brdnder, dor i bo-
stadsbrdnder. Ofta dr det vardagliga saker
som orsakar brdnderna, till exempel en
glomd platta pd spisen, levande ljus eller
rokning. Hdr kommer lite information om
vad du kan gora for att 6ka brandsdker-
heten hemma hos dig,

Brandvarnare — ett maste

En brand kan vidxa oerhort fort. Eftersom
brander dr Jjudldsa i borjan kan det vara svart
att upptédcka dem i tid, Dérfor ska det finnas
minst en uppsatt och fungerande brandvar-
nare i varje ligenhet - en bra livforsdkring
som inte kostar mer &n en hundralapp. Ar
ldgenheten stoérre dn 60 m? bor du ha flera
brandvarnare, Det ska ocksd finnas minst en
pd varje vaningsplan i bostaden. Tink pa att
ljudet maste horas ordentligt, till exempel
bakom stingda sovrumsdorrar. Prova brand-
varnaren en ging i manaden och nér du har
varit bortrest. Ta f6r vana atf byta batteri en
ging om &ret. Brandvarnare &ldras. Darfor
behgver de bytas ut ungefir vart tionde ar.

Ha slackutrustning hemma

Eftersom brinder vdxer snabbt, bor alla haen
handbrandsldckare hemma. For bostider re-
kommenderar MSB pulverslickare pd minst
sex kilo med effektivitetsklass 43A 233BC.

Annat som &r bra att ténka p3

® Glémda stearinljus orsakar méinga brin-
der. Sldck alltid ljusen nir du limnar
rummet. Anvind brandsdkra och sta-
bila ljusstakar och still ljusen pa sikert
avstdnd fran gardiner och annat brinn-
bart. Limna inte barn, eller husdjur som
gar 16sa, ensamma med levande Jjus.

e Setillatt TV:n stdr luftigt. Ha aldrig dukar,
blommor eller levande ljus pd den.

*  Draut kontakten ur kaffekokare, hirtor-
kar och liknande nir de inte anvinds.

Lat inte disk- och tvittmaskiner eller
torktumlare vara igdng nér du sover eller
gdr hemifrdn.

H3ll rent frin brinnbart material pa
och runt om spisen. Rengér spisflikten
d3 och da, En brand i en bortglémd kast-
rull kan 1itt ta sig upp i en igenfettad
spisflakt och vidare i huset.

Se till att smd barn aldrig fir tag i tind-
stickor, cigarettindare och dylikt,

ROk aldrig i singen eller nigon annan-
stans dér du riskerar att somna,

Se till att glodlampor och spotlights inte
kommer at ndgot brinnbart. Anvind
skyddskapor pa lampor i garderober och
andra platser dir brannbart material kan
komma i kontakt med lampan.

Byt blinkande lysrér omedelbart och byt
samtidigt glimtidndaren,

Varrédd om elsladdar s§ att de inte kldms
och skadas. Byt dem om de &r trasiga.

HAll trapphuset rent frdn brinnbart ma-
terial och sidant som stdr i vigen vid en
utrymning.

Minska risken for anlagda brinder genom
att hilla dérrar till kllare och vindar 1as-
ta. Forvara inte heller brannbart mate-
rial intill fasaden eller i trapphuset,

Forvara aska frdn Oppen spis och lik-
nande i metallkirl med lock i minst fem
dygn efter att den har brunnit ut. Sedan
kan den slidngas bland &vriga sopor.

I din l&genhet fir endast mindre ming-
der brandfarliga vitskor, till exempel
16sningsmedel, spolarvitska och ben-
sin, och gaser forvaras utan tillstind
fran byggnadsndmnden. Gasolflaskor fir
rymma hogst fem liter och behdllare
med brandfarlig vitska hogst tio liter.
Lampligaste stdllet att forvara varorna
ar ute pd balkongen (ej inglasad), girna i
ett skap. Vid sddan forvaring far behdl-
larna vara storre.

Férvara inga fyrverkerier eller brandfar-
liga vétskor och gaser i killaren eller pd
vinden.

www.msh.se
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Myndigheten for
samhdillsskydd
och beredskap

Om det borjar brinna

Agera direkt

Eftersom en brand kan vixa fort géller det att
agera direkt. Det dr nir branden fortfarande
ar liten som man har chans att slicka sjalv.
Ténk igenom fore hur du ska bete dig och ta
dig ut om det boérjar brinna. Grundregeln ar:

RADDA ~ VARNA — LARMA ~ SLACK

Brand i klader

Om det brinner i ndgons kldder — se till att
snabbt fi ner personen pi golvet. Om man
stdr upp eller springer runt sprider sig bran-
den snabbare och dessutom okar risken for
brinnskador i andningsvigarna. Slick elden
genom att slinga en filt eller liknande 6ver
personen. Téta till mot kroppen frin huvudet
och nerdt s att branden kvivs. Det 4r viktigt
att det du sliacker med ir gjort av naturmate-
rial. Konstfibrer, som till exempel fleece, tar
ldtt eld.

Brand i kastrull

Skulle det borja brinna i en kastrull, flytta
den frin plattan och kvdv branden med ett
lock. Anvénd aldrig vatten om det brinner i
margarin eller olja, dd "exploderar” det brin-
nande fettet. Det blir en vildsam brandsprid-
ning och du kan bli allvarligt brénnskadad.

Brand i TV

Vid brand i TV:n, dra ut kontakten. Slick
med en handbrandslickare eller genom att
hailla pa vatten.

Annan brand

Ar branden liten, férsék att slicka, men ta
inga onddiga risker. Finns. handbrandslick-
are till hands: ryck ur sprinten, nirma dig
branden i lag stdllning och spruta mot det
som brinner, inte mot ldgorna. Hill dig under
rken.

Nar du inte kan sldcka sjalv

Har du ingen mojlighet att sldcka pa ett sdkert
sdtt dr det viktigaste att du snabbt tar dig ut.
Sting dorren till rummet dér det brinner och
sting ocksd ligenhetsddrren nir alla kom-
mit ut. Annars sprids réken ut i trapphuset.
Larma 112 och varna grannarna.

Brand pa annan plats i
flerbostadshuset

Stanna kvar i ldgenheten. En ligenhetsdorr
stdr normalt emot en brand i cirka 30 minu-
ter. Vita handdukar hjilper till att tdta runt
dorren och i brevinkastet. Ga aldrig ut i ett
rokigt trapphus och anvand aldrig hissen vid
brand. Larma 112 och pdkalla uppmédrksamhet
genom fonstret eller balkongen.

Behovs hjalp — larma 112

Behdvs hjilp, ring 112. DA hamnar du hos en
larmoperatdr pa SOS-centralen. For att fa den
bésta och snabbaste hjdlpen - svara pa opera-
térens frigor om vad som har intréffat, var
det har hint, vilket telefonnummer du ring-
er ifrdn och sd vidare. Hjilpen blir inte for-
senad for att du svarar pd minga fragor. Nir
du pratar med en operatdr, larmar en annan
samtidigt rdiddningstjinsten och skickar den
till platsen. M6t upp nér hjilpen kommer for
att visa vigen och spara tid.

www.msb.se
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- Négon géing héinder det. Frigan & bara nir,
. Elenfdrsvinner. Ingen vet hur finge. ’ E T R T ke

Samhiéilets resurser maste forst g4 bl de mest utsatta. Drfar kommer de allra flesta ath.
- behdva kiara sig sjdlvaen tid. = ma S
~ Setill att du och dina nira kiarar vandagen om s'a_r"nhsllét inte fungerar som vi ir vania vid. o
- Det viktigaste &r att ha dricksvatten, mat och varme, och att kunna ta emot viktig information, - -
Ar du beredd? ) B e T
Visste du att er} vuxens dagsbehov av vatten ér cirka 2-3 liter? Har du funderat p vilken mat - -
som &r energirik samtidigt som den kan frvaras i rumstemperatur under l3ng tid? Eller hur dy
laddar upp din mobiltelefon om du varken har el eller extrabatterier? o P Py

PA baksidan av det hér faktabladet finns en enkel men viktig checkiista dver vad som i bra att
ha hemma. Har du allt pa checklistan? B e e i gy
Klarar du dig vid en kris?

Om en kris intréffar r det bra att ha tinkt pa vissa saker i forvig. MSB har fragat invanarna

;'. i sv?ri_ge vad de ty_t:'kgr ar viktigast. Ungefar tre av tio tycker att mat och vatten hor till det _
D - viktigaste. Sex av tio tycker att privatpersoner har ett stort ansvar for att kiara sig sjslva vid en
- samhillskris. ~ |
o Vad tycker du? ‘
Lis mer pa wwiv.dinsakerhet.se, ~ = "ok p
,< i A
: 2E



BRA ATT HA HEMMA FOR ATT KLARA EN KRIS |
Checklista fran www.dinsakerhet.se.

(] Fotogenlampa och briinsle, till exempel lampolja eller fotogen. Ténk pd att ha god
ventilation for att ej orsaka kolmonoxidforgiftning eller skapa irritation i luftvagar

{"1 Altemativ virmekilla som ej drivs av el, till exempel fotogen, gasol eller diesel.
~ Tinkp3 att ha god ventilation for att ej orsaka kolmonoxidférgiftning eller skapa

irritation i luftvagar

Sovsdck, filtar och varma kidder
] Téndstickor

(| Stearin- och virmeljus

{1 Ficklampa med extra batterier

1 Dunkar att forvara vatten i. Anvand kir avsedda for forvaring av livsmedel
(™ Husapotek med det viktigaste for dig och din familj

("1 Radio som drivs av batterier, vev {dynamo), solceller elier tillgdng till bilradio
7] Extra batteripack {powerbank) eller veviaddare {dynamo) till mobiltelefon

™ Hygienartiklar som fungerar utan vatten, till exempel tvéttlappar

"1 Ccampingkdk och brénsle, exempelvis T-rdd for spritkok. Tank pd Skad brandrisk i | Buy
samband med 8ppen I&ga. Anvand ej spritkok under kaksflakten 8

71 Matsom klarar forvaring i rumstemperatur utan kylskap och frys.
(Ris, pasta, bulgur, nétter, choklad)

[ Kontanter

i | Papperslista med nummer till anhériga, grannar, kommunen, raddningstjansten,
elleverantdren och sjukvarden

Vi skyddar och hjilper.




